
 
 
 
Atelier di Shodo (calligrafia giapponese) 
a Milano 
 

MIO TAKADA 
 

30 Novembre e 2 Dicembre 2007 
presso gli uffici di “Strategie e Innovazione” 
Via Pergolesi 24, Milano (zona Stazione Centrale) 
 

[in concomitanza con lo stage di Aikido 
tenuto da Stephane Benedetti, Aikikai VI Dan] 

 
 
Orario dei Corsi Venerdi ore 18.00 - 20.00 
 Domenica ore 15.30 - 17.30 
 
Quote di partecipazione 40 Euro (completo) 
 25 Euro (una lezione) 
 25 Euro (materiale - per chi non lo avesse già) 
 
 
Il corso sarà limitato ad un massimo di 15 partecipanti. 
 
Sarà necessario prenotare entro e non oltre il 26 Novembre scrivendo un’email 
all’indirizzo indicato sotto. 
 
A chi lo desideri (indicandolo nella prenotazione), l’insegnante può fornire 
il materiale occorrente per iniziare la pratica dello Shodo: 

• pennello 
• inchiostro 
• pietra per l’inchiostro 
• bacchetta di metallo 
• panno 
• risma di carta di riso 
• dispense 

 
Si consiglia un abbigliamento comodo e che si possa sporcare. 
 
 
Informazioni tel. Franco Criti 02.24.06.250 
 e-mail aikidocom@virgilio.it 


